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Nechty
a chodidlá

Pedikúra

Klasická mokrá pedikúra 
Kúpeľ nôh, ošetrenie stvrdnutej kože skalpelom, úprava 
nechtov,  revitalizačná masáž chodidiel.

60 min 17,- EUR

Wellness pedikúra 
Neinvazívne ošetrenie chodidiel s pílingom, zmäkčenie 
stvrdnutých častí gélom, ošetrenie starej pokožky pemzou, 
úprava nechtov, revitalizačná masáž, jednofarebné alebo 
francúzske lakovanie. 60 min 21,- EUR 

Reflexná masáž chodidiel
Ide o masáž, ktorá sa stala jednou z najúčinnejších metód 
alternatívnej medicíny. Využíva sa na ovplyvnenie bolestivých 
zón, ktoré sa nachádzajú v koži a svaloch. Táto metóda patrí 
medzi najuvoľňujúcejšie.

20 min 17,- EUR

Platnosť cenníka od 1.2.2011.
Ceny sú uvedené s DPH.

www.hotelkaskady.sk

Pre Vaše pohodlie si rezervujte vstup na bazén a procedúry vopred telefonicky
na tel. číslach 045 - 530 00 04,  045 - 530 00 44 alebo na 

wellnessrecepcia@hotelkaskady.sk

 Ubytovaní hostia - 10% zľava.
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Manikúra

Klasická manikúra 
Skrátenie, prípadne úpravu tvaru nechtu, úpravu a zatlačenie 
nechtovej kožičky, preleštenie nechtovej platničky, alebo 
prelakovanie spevňujúcim prípadne vyživujúcim lakom. 
(Farebné lakovanie nie je v cene manikúry).

30 min 12,50 EUR

Japonská manikúra 
Dvojkrokové ošetrenie nechtovej platničky japonskou pastou
a leštiacim púdrom. Úprava tvaru a dĺžky nechtov, ošetrenie 
nechtovej kožičky. 45 min 19,50 EUR 

Ošetrenie nechtovej platničky 
Individuálne riešenie problému s nechtami Vašich rúk. 

15 min 3,50 EUR 

Jednofarebné lakovanie 
Nanesenie základnej vrstvy priesvitného laku, ktorý chráni 
necht pred zažltnutím a vytvára gumenú väzbu pre dlhotrvácne 
lakovanie. Pokračuje sa dvoma vrstvami ľubovoľného 
farebného laku, na ktorý nanášame rýchloschnúci ochranný lak.

20 min 7,50 EUR

Francúzske lakovanie 20 min 7,50 EUR
Zdobenie nechtov 20 min 7,50 EUR 

Parafínový zábal na ruky
Lokálna termoterapia, pri ktorej sa používa parafín zmiešaný
s esenciálnym olejom. Cieľom je prevencia popraskanej a suchej 
pokožky rúk a záderov.

30 min 7,50 EUR 

Modelácia nechtov Biogél Nobility

Nechty vyzerajú elegantne, nelámu sa 
ani neodlupujú, sú pružné. Navyše biogély Nobility sa dajú 
odstrániť bez poškodenia prírodných nechtov a to rozmočením 
gélov vďaka Soak off formule. Nemusia sa pilníkovať alebo 
zbrusovať, čo nechty najviac poškodzuje.
Modelácia 90 min 24,50 EUR
Doplnenie 19,50 EUR
Odstránenie  5,50 EUR

Modelácia gélových nechtov 
Jednofázová modelácia  35,50 EUR
Doplnenie nechtov 20,50 EUR
Každý nový necht 3,50 EUR

Zdobenie gélové necht 
Gélová špička biela 9,50 EUR
Gélová špička glitrová 9,50 EUR

Vhodný aj na nechty, ktoré potrebujú odpočinok od dlhodobého 
umelého predlžovania. 
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